Tajékoztatas
a Kozmetikus technikus szakma képzési és kimeneti kovetelmények dokumentuméhoz:
A jelen KKK 8. pontjaban foglalt, a portfoli6 osszeallitasaval kapcsolatos részletes

el6irasok a KKK hatdlybalépését kovetd idészakban végzett tevékenységek tekintetében
érvényesitenddk.



KEPZESIES KIMENETI KOVETELMENYEK

KOZMETIKUS TECHNIKUS SZAKMA

1. A szakma alapadatai

1.1 Az agazat megnevezése: Szépészet

1.2 A szakma megnevezése: Kozmetikus technikus

1.3 A szakma azonosité szama: 5 1012 21 03

14 A szakma szakmairanyai: -

1.5 A szakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.7 Agazati alapoktatas megnevezése: Szépészet

1.8 Kapcsolddo részszakmak megnevezése:-

1.9

19.1

19.2

1.10

Szakmai oktatds (dgazati alapoktatds és szakiranyu oktatds egyiittes) foglalkozasainak szama
(egybefiiggd szakmai gyakorlat nélkiil):

Tanuloi jogviszonyban: 5 éves technikumi oktatasban legalabb 2100 6ra megtartott foglalkozas
(kozismereti tartalom nélkiil), 2 éves kizarolag szakmai vizsgara torténd felkészitésben legalabb
2100 o6ra megtartott foglalkozas.

Felné6ttképzési jogviszonyban: az 1.9.1. pont alapjan az adott iskola szakmai programjaban
felndttképzési jogviszonyban folyo oktatdsra meghatarozott foglalkozasszdm, amelynek 1/4-e
kotelezOen agazati alapoktatasra forditando.

Egybefiiggd szakmai gyakorlat id6tartama: Szakképz6 iskolai oktatasban: -, Technikumi
oktatasban: 140 ora, Kizardlag szakmai vizsgara torténd felkészitésben: 160 oOra.

A szakmai oktatds teljes id6tartama tanuldi és felndttképzési jogviszonyban egyarant az 1.9 és 1.10.

pontok alatti oktatdsi idok Osszege.

2. A szakma keretében ellathato legjellemzobb tevékenység, valamint a munkateriilet leirasa

A kozmetikus technikus az egészséges arc €s test szépitésével, apolasaval, allapotanak javitasaval,
illetve feltételeinek megteremtésével foglalkozik. Személyre szabott kozmetikai szolgéltatast nyujt a
befolyasolo tényezdk, a szakmai kompetenciahatarok és a kontraindikaciok betartasdval. Manualis
bdrapolo és szépitd kezeléseket végez, és kozmetikus hataskorébe tartozo elektrokozmetikai eljaraso-
kat alkalmaz. Specialis arc- és testkezelésekkel foglalkozik, szakszerlien megtervezi és megteremti az
ehhez sziikséges feltételeket. Szakavatottan megtervezi, elvégzi a kezeléseket, tovabba a szolgaltatas
tartosabb eredményének eléréséhez, fenntartasdhoz sziikséges kozmetikumokat értékesiti. Ideiglenes
¢s hataskorébe tartozo tartds szortelenitési modszereket alkalmaz. A kozmetikai kezeléshez, hazi apo-
lashoz sziikséges anyagokrol hiteles informécidkat ad a vendégének. Tanéacsot ad otthoni bérapolasra
vonatkozoan. A munkafolyamatoknal feleldsséggel gondoskodik az egészségiigyi, higiéniai, kornye-
zetvédelmi és biztonsagtechnikai feltételek megteremtésérol, a szabalyok betartasarol, biztositva a sa-
jat-, és ligyfele testi épségét, egészségét. A kozmetikus tevékenységgel kapcsolatos vallalkozoi, mar-
keting és szdmlazasi tevékenységeket végez.




3. A szakmahoz rendelt legjellemzobb FEOR szam

Szakma megnevezése FEOR-szam FEOR megnevezése
Kozmetikus technikus 5212 Kozmetikus

4, A szakképzésbe torténo belépés feltételei

4.1 Iskolai el6képzettség:
alapfoku iskolai végzettség

4.2 Alkalmassagi kovetelmények
4.2.1 Foglalkozéas-egészségiigyi alkalmassagi vizsgalat: szlikséges
4.2.2 Palyaalkalmassagi vizsgalat a szakirdnyt oktatds megkezdése el6tt: nem sziikséges

5. A szakmai oktatas megszervezéséhez sziikséges targyi feltételek

5.1 Eszkozjegyzék agazati alapoktatasra

e labor / kémia szaktanterem

e laboratoriumi eszkozok (livegeszkozok: kémesovek, fozopoharak, lombikok; mérdeszkdzok:
digitélis taramérlegek, méréhengerek, pH-mérd; fa- és fémeszkozok: fogdk, allvanyok)
vegyszerek €s vizsgalandd kozmetikai készitmények
szamitogépek internetkapcsolattal, a csoportlétszdmnak megfeleld szamban
okostabla / interaktiv tabla /, tabla vagy flipchart, projektor
szakmai szoftverek (vendég- és anyagnyilvantartashoz, szamldzashoz, szovegszerkesztéshez,
tablazatkezeléshez, prezentaciokészitéshez)
rajz-, és festoeszkozok — anyagok, ollok, / ecsetek, vizfesték, keverétalak/
e manudlis készségfejlesztéshez sziikséges anyagok ¢és eszkdzok (fogdk, ragasztopisztolyok a

plasztika és ékszerkészitéshez, rajzasztalok / rajzbakok / rajztablak)

5.2 EszkozjegyzEék szakirdnyl oktatasra

eldirasoknak megfeleld anyagokkal és eszkozokkel felszerelt tizlethelyiség vagy tanmiihely
higiéniai eszk6zok, tartozékok

szakszerli munkavégzéshez sziikséges munkaruha
kezeldszék

munkaszék

nagyitds lampa

gyantdzo és/vagy masszazsagy

gyantamelegitd

arcg6z016 vagy vapozon

vio késziilek

iontoforézis késziilek

ultrahang késziilék

fertOtlenitd késziilek: UV box

frimator vagy abrazios késziilék

interferencia, vagy ingeraramu késziilék
vakuum-késziilék

hideg-meleg arcvasald vagy termovasald
fényterapias késziilékek

tartds szOrtelenitésre alkalmas késziilék
munkabiztonsagi eszkdzok

kornyezetvédelmi eszk6zok

fehérnemiik (t6r6lk6z06, kiskendd, agytakard lepedd, beteritd kendd, kisruha, fejpant, vendég-
papucs stb.)



o textilidk tarolasara szolgdld zarhatd szekrények

e vegyszerek, kozmetikumok tarolasara alkalmas zarhatd szekrények
e szamitogépek a szilikséges perifériakkal, szoftverekkel, projektor

e flipchart és/vagy tabla

o digitalis képrogzitésre alkalmas késziilek

6. Kimeneti kovetelmények

6.1 Az agazati alapoktatas szakmai kovetelményeinek leirasa

A tanul6 a szépészeti alapoktatas utan képes megtervezni a céljanak megfeleld szépészeti életpalyajat
a fodrész, kozmetikus technikus, kéz- és labapolo technikus szakmaban. Tajékoztatast nyujt a szép-
ségszalon alapvetd szolgaltatasairol, a helyzethez és a vendég igényeihez illéen empatikusan kommu-
nikal. A stilus- és divatiranyzatoknak megfelelden vizudlisan jeleniti meg a vendég egyéniségéhez €s
igényeihez alkalmazkodo elképzeléseit, javaslatait. Miivészettorténeti ismeretei felhasznalasaval kre-
ativan alkalmazza a szolgaltatas szempontjabol 1ényeges stilus- és formajegyeket. Utmutatas alapjan
a szépészeti szakmak gyakorlasahoz sziikséges anatdmiai, ¢lettani ismereteinek felhasznalasaval di-
agnosztizalast végez, valamint kémiai szamitdsokat, anyagkeverékeket készit. Munkéja soran betartja
a munka-, tiiz-, baleset- és kornyezetvédelmi, higiéniai eldirasokat a szépségszalonban. Az agazati
alapoktatas soran fejlodik a tanul6 kreativitasa, szépérzéke, latdsmodja, formaérzéke, manualis képes-
sége, etikus és empatikus magatartasa, logikus gondolkodasa.

6.2 Agazati alapoktatas szakmai kovetelményei

Sor- | Készségek, képes- Ismeretek Elvart viselkedésmo- | Onallésag és felelds-
SZam ségek dok, attitiidok ség mértéke
A festészet, szobra-
Spite leg- |1 1 a festé o . 1x
szat, épitészet leg smeri a est’es’zeft, Kivancsi, érdekl5ds,
fontosabb fogal- szobraszat, épité- . N
1 o 11 nyitott a kiilonb6z6
mait példakon be- szet alapfogal- . -
. . - milvészetek irant.
mutatja, értelmezi, mait.
elemzi.

Felismeri, elkiilo- Ismeri az 6kor Onalloan felismeri, el-
niti a korstilusok és Kozénkor ﬁ'ko; kiiloniti a korstilusok
stilusirdnyzatok jel- mo dgm k’()rjkor-, Erdeklédést mutat a | és stilusiranyzatok jel-

2 lemzdit, legfonto- stilusait. stilus- kiilonbozo, korstilu- | lemzoit, legfontosabb
sabb alkotasait. Be- | ., L sok és stilusirdnyzatok | alkotasait. Onalldan
. iranyzatait €s jel- . :
mutatja a tartalom lemzdit irant. bemutatja a tartalom
¢és a megjelenités ' ¢és a megjelenités Osz-
Osszefiiggéseit. szefliggéseit.
A szabadkezi rajeo- | 91 522020
las alapgyakorlatok Yz01as, A szinek, formdk tu- | » .., . .
. .| ecsetkezelés tech- . Onalléan végez tonus-
3 alkalmazaséval to- o . datos alkalmazasara | ,
. nikait, a szintan N . ¢s vonalgyakorlatokat.
nus- és vonalgya- alanfogalmait. a torekszik.
korlatokat végez. aptog '
szinkontrasztokat.
Agyaggal va . ; : (4
?‘fné?\gal em%Zri Ismeri az agyag | Torekszik a preciz €s
gyurma; vagy gyurma kreativ forma, moti- wo o, o .
fejformakat, kezet, ; 3 , . s Onalldan készit a szé-
. . anyagi tulajdonsa- vum kialakitasara. . .
labat, egyszerti ; . et 1 s pészet dgazatba tar-
, gait, a kollazs A kiegészitok készi- , o
4 alakzatokat, targya- y . . . toz6 szakmékra jel-
Ly technikat, az ék- tése soran az alap- . .
kat, az egyénisé- e . . lemz6 egyszerii for-
. szerkészités kii- | anyagok és a technika , .
geknek megfeleld 1 . o , makat, targyakat.
Kiegészitéket, k- 16nb6z6 techni- kivalasztasakor szem
szercket kés’zi ; kait. el6tt tartja a kornye-




zetvédelmi szempon-
tokat és a hulladékke-
zelést.

Megvalasztja és al-
kalmazza a megter-
vezett munkahoz,

Ismeri a kiilon-
b06z0 stilusokat, a

Az adott stilushoz leg-
inkabb ill6 motivu-

Onélloan, felelésség-
teljesen megvalasztja

5 , 1 n ., | hozzajuk ill6 mo- | mok, szinek, formak , ,
stilushoz il16 moti- , , , . a motivumokat, szine-
. tivumokat, szine- megvalasztasara to- .
vumokat, szineket, , . ket, formakat.
. ket, formakat. rekszik.
formakat.
Vizudlisan az egyé-
niség tipusoknak . . . AP
&P . | Ismeri az egyéni- Nyitott 0j vizualis
megfelelden, vizua- ., LA
. ., ség tipusokat, technikak ¢€s stilusta- m g fet
lis prezentacioban . . . Onalloan készit pre-
TR azok jellemzdit, a | nacsadashoz kapcso- e .
megjeleniti stilusta- | " ST , fx zentaciot stilus-tanacs-
6 . , vizualis és verba- | 16d6 szoftverek meg- .
nacsadassal kap- . R . . ~ . | adassal kapcsolatos el-
; ; lis prezentacio ismerésére, szem elott . L e
csolatos elképzelé- I N . képzeléseirdl.
: . . alapjait és eszko- | tartva a fenntarthato-
seit prezentacios . A
r zelt. sagi szempontokat.
szoftver segitségé-
vel.
: . | Udvarias, tisztelet-
Ismeri az alapvetd . .
, ., R tudo, empatikus kom-
A vendég habitusa- | kommunikacios S
. , . , munik4ciodra és fele-
nak, életkoranak és | szabalyokat, tech- i
N ! ; 16s, korrekt, szak-
a szituacionak nikakat, stiluso- vo1e v s
i , , szerl, kovetheto és
megfeleld, haté- kat, csatornakat, a . v ,
o q e pontos vendégkeze- Felelosséget vallal
kony kommunika- | kommunikaciot . N . . o
7 - . . . lésre torekszik a szak- | szakmai kommunika-
ciot folytat szemé- tdmogato6 IKT oo o iy
; . e maetikai alapelvek be- cidja tartalmaért.
lyesen ¢€s elektroni- | eszkdzoket. Is- L . >
, . .. . | tartasaval. Nyitott 0]
kus csatornakon meri a szépészeti o
.. . e, | kommunikaciot tamo-
keresztiil magyar és | szakmai kifejezé- ; o
. . gato IKT eszkozok,
idegen nyelven. | seket idegen nyel- .
szoftverek megisme-
ven. -
résére.
Hatékonyan kezeli | Ismeri a konflik- | Vendégkdzpontt, em- | ~ .., .
e . . . Onalloan, feleldsség-
a munkajaval kap- | tuskezelési, pa- | patikus konfliktus- és . .
8 . . . - teljesen kezeli a konf-
csolatos konfliktu- | naszkezelési tech- | panaszkezelésre torek- | .
o . liktusokat, panaszokat.
sokat, panaszokat. nikakat. szik.
Alkalmazza a Ismeri a szépé-
munka-, tiiz-, bal- | szeti szolgaltatas Betartja a munka-,
eset, -és kornyezet- | munka-, tiiz-, bal- tliz-, baleset-, és kor-
9 védelmi és elsOse- eset-, kornyezet- nyezetvédelmi és elso-
gélynyujtasi szaba- | védelmi és elsdse- segélynyujtasi szaba-
lyokat a szépészeti | gélynyujtasi sza- lyokat
szolgaltatds soran. balyait.
Torekszik az egészsé-
get nem veszélyezteto,
. . higiénikus munkavég-
L. " Ismeri a fertdtle- & . . £
Elvégzi az eszko- e .| zésre. Mérlegeli a gaz- | » ... L
76k munkateriilet nités modszereit, dasaei folvamatok Onalléan végzi a tisz-
10 y eszkozeit, anya- g1 foly titas és fertStlenités

tisztitasat, fertotle-
nitését.

gait és ezek alkal-
mazasat.

kornyezetre gyakorolt
hatasat, alkalmazza a
kdrnyezeti hatasok
csOkkentésének lehe-
toségeit.

munkafolyamatat.




11

A szépészeti szol-

galtatassal kapcso-

latos adminisztrativ

tevékenységet vé-
gez.

Ismeri a szépé-
szeti szolgaltatas-
sal kapcsolatos
munkavédelmi
dokumentumokat
¢s azok adatkeze-
1ési szabdlyait.

A szépészeti szolgal-
tatassal kapcsolatos
dokumentumok pon-
tos, preciz, szabalyko-
vetd kitoltésére torek-
szik a hulladékgazdal-
kodas szabalyainak
betartasa mellett.

Betartja a szépészeti
szolgaltatassal kapcso-
latos dokumentécio el-
készitésére vonatkozo
szabalyokat és felelds-

séget vallal a doku-
mentumok tartalmaért.

12

Alkalmazza a sz¢-
pészeti szolgalta-
tashoz sziikséges
alapvetd anatomiai,
¢lettani ismerete-
ket.

Ismeri a sejt alko-
torészeit, a sz0-
vettant, a szervek
¢és szervrendsze-
rek altalanos jel-
lemzdit, a bor és
fiiggelékeinek fel-
epitését, €s azon
szervrendszerek
zavarait, ame-
lyeknek hatésa
van a kiiltakarora.

A szépészeti szolgal-
tatas ok-okozati as-
pektusainak megérté-
sére torekszik. Belatja,
figyelemmel kiséri a
szépészeti szolgaltatas
ok - okozati Gsszeflig-
géseit, az ebbdl eredd
kockézatokat. Szem
elott tartja a felhasz-
nalt termékek kornye-
zetre gyakorolt haté-
sat, ismeretei szerint
tajékoztatja err6l ven-
dégét.

Felelosségteljesen és
Onalldan alkalmazza
az anatomiai és élet-
tani ismereteket a di-
agnosztizalashoz.

13

Kémiai szamitaso-

kat végez, anyag-

keverékeket vizs-
gal, készit.

Ismeri a tomeg-,
térfogatmeéres,
becslés, mérték-
egységek, olda-
tokkal kapcsola-
tos szamitasok,
keverési aranyok
szépészeti alkal-
mazasait.
Ismeri a szervet-
len és szerves
anyagok fizikai,
kémiai tulajdon-
sagait, borre, ko-
romre, hajra gya-
korolt hatasait.

Torekszik a kémiai

szamitasok szakmai-

lag pontos elvégzé-
sére.

Onélloan, felelésség-
teljesen végzi a kémiai
szamitasokat, atmu-
tato alapjan vizsgalja
¢s késziti el az anyag-
keverékeket.

14

T4jékoztatja a ven-
déget a szépségsza-
lon alapvetd szol-
géltatasairdl.

Ismeri a szépség-
szalonok szolgal-
tatasait.

Egyértelm, vilagos,
hiteles kommunikaci-
ora torekszik a szépé-
szeti szolgaltatasokrol
valo tajékoztatas so-
ran.

Onalléan ad tajékozta-
tast a szépségszalo-
nokban elérhetd szol-
galtatasokrol.

15

Megtervezi a sajat
szépészeti €letpa-
lyajat.

Ismeri a fontos
szakmai szerveze-
teket, rangos
szakmai rendez-
vényeket, szak-
mai életutakat.

Torekszik a folyama-

tos onképzésre, szak-

mai fejlddésre szem

elott tartja a fenntart-

hatdséagi szemponto-
kat.

Onélléan és felelds-
ségteljesen megtervezi
szépészeti ¢letpalya-
jat.




6.3 Szakiranyu oktatas szakmai kdvetelményei

Sor- | Készségek, képes- Elvart viselkedésmo6- | Onallésag és felelés-
. f Ismeretek cooras P
szam ségek dok, attitiidok ség mértéke
Elkotelezett a tiszta,
higiénikus és baleset-
mentes munkaveég-
Elvégzi a kozmeti- . zésre. Megjelenésében
. . Ismeri a kozme- | °, 1 Ny e
kai munkateriilet o . ¢s a munkateriiletének | Onalloan, a higiéniai
Wl nrir .. | tikai kezelések o - . . .
elokészitését a higi- . kialakitasaban tigyel | és munkavédelmi sza-
e+ omrs higiéniai fel- . ‘o
1. éniai el6irasoknak O arra, hogy a fenntart- balyok betartasaval
. fep tételeit, anya- - . e v 1n
és esztétikai szem- ait hatdsag szempontjai | késziti eld a munkate-
pontoknak megfe- gait. mind az eszkdzok, riiletet.
leléen. mind az anyagok,
mind a keletkezd hul-
ladék kezelésében ér-
vényesiiljenek.
. . Empatikus, etikus és
Fogadja a vendége- . - . . .
. Ismeri a verbalis | diszkrét munkavég- . . g
ket, hatékonyan al- | 1 . A . Meérlegeli és megitéli
1 ¢s nonverbalis | zésre torekszik. Szem A
kalmazza a verbalis q s, . . . a vendég igényei €s
2. . 1 kommunikécio eldtt tartja a kezelés e . .
¢és nonverbalis . . S sziikségletei szerinti
o eszkozeit, tech- | tejes ideje alatt a ven- ) . .
kommunikécio esz- o g o viselkedésformakat.
. s nikait. dég maximalis kom-
koztarat. o s
fortérzetét.
Ismeri a bor
anatémiai, élet-
tani sajatossa-
gait, a borrend-
ellenességeket,
¢és novedékeket.
Tisztdban van a
kozmetikumok
Osszetételével,
A tartalmi és for- | hatas-mechaniz- | Torekszik az alapos Onalloan diagnoszti-
mai kdvetelmé- musaval, a koz- megfigyelésre és a zal és megtervezi a
nyeknek megfele- | metikai kezelés vendég igényeinek, kozmetikai kezelést a
16en boérdiagnoszti- | hatasaival, lehet- | sziikségleteinek meg- | javallatok és ellenja-
kat végez és ehhez | séges mellékha- | feleld kezelési sor sz- vallatok alapjén, a
3 tartozo kezelési ter- | tasaival, indika- szeallitasara. Szem | szakmai kompetencia-
' vet készit a vendég | cidval, kontrain- | eldtt tartja a kornye- hatarokon beliil.
bortipusanak és dikaciodival és zetvédelmi szempon- | Adekvat kérdéseket
rendellenességei- tevékenysége tokat az alapanyagok | tesz fel a vendégnek,
nek, novedékeinek | kompetenciaha- | és a munkafolyamat ami alapjan kiva-
figyelembevételé- taraival (az modjanak kivalaszta- lasztja a kozmetikai
vel. egyes ipari €s sakor. kezelést.
kereskedelmi te-
vékenységek
gyakorlasahoz
szlikséges képe-
sitésekrol, vala-
mint az egész-
ségligyi felso-
foku szakiranyu
szakképesités




megszerzesérol
sz0l6 rendeletek
alapjan).

Szakszertien
iizembe helyezi a
kozmetikus hatas-

korébe tartozo
elektrokozmetikai
berendezéseket,
azokkal kezelést
veégez.

Tisztaban van az
elektrokozme-
tika alapjat ké-

pez6 fizikai
alapfogalmak-
kal, az elekt-
rokozmetikai
berendezések-
kel, azok érin-
tésvédelmi és
balesetmegel6-
z¢si szabalyai-
val. Ismeri és
hatékonyan al-
kalmazza az in-
direkt és direkt
elektrokozmeti-
kai eljarasokat.

Nyitott uj elektrokoz-
metikai eljarasok
megismerésére, nyo-
mon kdvetésére. To-
rekszik a vendég sza-
mara legkellemesebb
¢s leghatékonyabb,
energiatakarékos
elektrokozmetikai el-
jéras kivalasztasara.
Osszehasonlitja a le-
hetdségeket, javaslatot
tesz az eljarasra ener-
gia és alapanyag haté-
konysag, hulladék-
csokkentés szempont-
jabol.

Onalléan hasznalja az
elektrokozmetikai gé-
peket, berendezéseket.
Az elektrokozmetikai
kezelés soran a bizton-
sagi szabalyokat és a
szakmai kompetencia-
hatarokat maradékta-
lanul betartja.

A vendég igényei-
nek €s bortipusanak
megfeleld apolo
alap ¢€s specialis
arckezeléseket vé-
gez a borfeliilet
szakszerl letisztita-
saval, peelingezé-
sével, tonizalasa-
val, masszirozasa-
val, szérumok
és/vagy ampullak,
pakolasok, masz-
kok, egyéb specia-
lis kozmetikumok
felhelyezésével,
utokezelésével.

Ismeri a rancke-
zelésnek, halva-
nyitd és koptatd
kezeléseknek, a
regenerald, bor-
feszesitd, nyug-
tato, gyulladas-
csokkento keze-
1éseknek a bio-
logiai, élettani
és kémiai alap-
jait. Tudja a ke-
zelések techno-
logiai sorrendjét,
javallatait és el-
lenjavallatait.
Erti a kezelések-
hez kapcsolodo
kozmetikumok
Osszetételét, az
abban megtalal-
hat6 anyagok
eredetét és ha-
tasmechanizmu-
sat. Ismeri a
kozmetikai 6sz-
szetevok nem-
zetk6zi nevezék-
tanat (INCI).

Nyitott a fejlodésre,
megujulasra, a kozme-
tikumokkal kapcsola-
tos ismeretei bovité-
sére. Torekszik az
alapos munkavég-
zésre. Figyelembe ve-
szi a vendég igényeit,
a kornyezetvédelmi,
fenntarthatosagi szem-
pontokat. A dontéseld-
készités soran ezeket
az informaciokat fel-
hasznalja.az arckeze-
1és soran.

Onalldan és felelds-
ségteljesen felméri az
adottsagokat, a vendég
igényeit, és vele
egyeztetve dont a
szakmailag megalapo-
zott arckezelés anya-
gairol és folyamatarol.

Tartos szempilla-
¢és szemoldokfes-
tést végez, az alkati

Tisztaban van az
oxidéacios festé-

Alkalmazkodik a ven-
dég igényeihez, torek-
szik a szempilla- és

Onalléan valasztja ki a
megfeleld mindségii
¢s fajtaju festéket, a




tulajdonsadgoknak

megfelelden korri-

gélja a szemdldo-
kot.

kek hatasmecha-
nizmusaval, az
allergia kialaku-
lasanak folya-
mataval, az al-
lergénekkel, a
borfiiggelékek
és a szem, szem-
héj felépitésével.
Tudja a szemol-
dok- és szempil-
lafestés javalla-
tait és ellenja-
vallatait. Ismeri
a szemoldok- és
szempillafestés-
hez sziikséges
anyagok tulaj-
donsagait és a
technoldgiai fo-
lyamatokat.

szemoldokfestés, vala-
mint a szemoldokkor-
rekcid preciz, pontos
elvégzésére. Szem
el6tt tartja a kornye-
zetvédelmi szempon-
tokat a hulladékkeze-
1és soran.

vendéggel egyeztetve
alakitja ki a szemdl-
dok formajat és a
szemoOldok, szempilla
arnyalatat. Dont a ha-
t01d6 hosszarol.

A vendég igényei-
nek €s bortipusanak
megfeleld apold
alap és specialis
testkezeléseket vé-
gez a borfeliilet
szakszer( letisztita-
saval, peelingezé-
sével, massziroza-

Ismeri a testke-
zelések anato-
miai, élettani és
kémiai alapjait,
a feszesito, cel-
lulit ellenes, test
térfogatat csok-
kentd, vérkerin-
gést fokozo, meé-
regtelenitd, rela-
xalo, kényeztetd
kezelések tech-
nologiai eldira-

Nyitott a fejlodésre,
megujulasra, a testke-
zeléssel kapcsolatos
ismeretei bovitésére,
torekszik az alapos
munkavégzeésre.
Ugyel arra, hogy a
munkatertilet kialaki-
tasakor érvényesiilje-

Onalldan megtervezi
¢s végrehajtja a koz-
metikai testkezelése-

, \ . . nek a fenntarthatdsa ket.
saval, pakolasok, sait, a kezelé- L g
szempontjai, mind az
maszkok felhelye- | sekhez felhasz- . .
. L. . i eszkozok, mind a
zéseével, specidlis | nalt kozmetiku- . .
; . N . 12, | modszerek és a kelet-
kozmetikumok és | mok Osszetételét . . .
. ) \ , kez6 hulladékkezelés-
utokezeld anyagok | és hatdsmecha- b
; . p . en.
alkalmazasaval. nizmusat. Tisz-
taban van az el-
jarasok javalla-
taival és ellenja-
vallataival.
Ismeri a felpu- Torekszik a vendég
hito eljarasok szamara legkelleme-
Hatékonyan alkal- | mechanizmusat. sebb és leghatéko- STy
N o fr is A vendég igényei
mazza a bor felpu- | Tisztdban van a | nyabb felpuhité elja- i 1 .
s e r 1ir s o, . . .| alapjan dont a felpuhi-
hitasara alkalmas | felpuhité eljara- | ras kivalasztasara. Ta- AR p
; . . . L tasi modszerrol.
modszereket. sok javallataival | jékozodik az egyes

¢s ellenjavallata-
ival.

technologidk és eszko-
z0k hatékonységanak




jellemzdirdl, energia-
fogyasztasarol.

Szakszertlien alkal-
mazza a depiléacios
modszereket,
kiilonboz6 tipust
gyantéakkal, pasz-
takkal, csipeszek-

Ismeri a gyanta-
zas, szOortelenito
pasztazas, csipe-
szelés, vegyi
szOrtelenités és
szOkitési eljara-

A vendég szamara
legkevésbé fajdalmas
¢s kellemetlenséget,
érzékenységet okozd
eljarast igyekszik ki-

A vendég igényei
alapjan onall6an dont

9. A sokat, azok eld- valasztani és alkal- a helyes ¢és a leghaté-
kel szakszerii szor- R . P ) o r
i , nyeit, hatranyait, mazni, szem elott konyabb szdrtelenitési
telenitd kezeléseket . . . "
, ) hatasmechaniz- | tartva az egyes tech- modszerrol.
végez a javallatok , . 1 s -
. : musat, anyagait | nologiak és eszkdzok
¢s ellenjavallatok . . . .
. " ¢s ellenjavalla- | hatékonysagat, ener-
mérlegelésével. tait iafogyasztasat
Szokitést végez. glatogy
. . Tisztdban van az
Nappali, estélyi, .
h . .2 . | egyes sminkpro-
koktél, eskiivoi és . . . )
. . filok jellemzdi- | Torekszik a sminke-
fantazia sminket, . X X , A, ..
12 s vel, a sminkelés Iésben hasznalatos Onalléan dont a ven-
csillamtetovalast, . a1 x C .
. eszkozeivel, eszk0zok és berende- dég stilusjegyeinek,
hennafestést, arc- - , o . . . .
L anyagaival, azok zések eloirasszer alkati tulajdonsagai-
10. festést készit. Pro- e 1o . .
.. hasznalataval a hasznalatéra. Figye- nak és az alkalomnak
fesszionalisan e e 1m g . "
. . kiilonb6z6 borti- | lemmel kiséri a hulla- | legjobban megfeleld
hasznalja a smink- . , , - - s
. pusokon. dékgazdalkodas sza- | smink kivalasztasarol.
profilokhoz sziiksé- - R
Ismeri az egyes balyait.
ges anyagokat, esz- . PR
e sminkfajtak sti-
kozoket. . .
lusjegyeit.
Ismeri a soros €s
;- tincses szem- . ./
Soros ¢és tincses . . Tiirelmes a miiszem- .
1 pilla felhelyezé- . . A szemkornyéken
szempillat szaksze- . e pilla felhelyezése so- , s
. sének eljarasat, , Ovatosan, feleldsség-
riien helyez fel a i ran. Gondosan figyel . )
AN anyagait és azok , teljesen dolgozik, a
11. vendég igényeinek, A arra, hogy a ragaszto f e,
NIy hatasait, tiszta- P . vendég jelzésére
anatomiai sajatos- ne irritdlja a vendég ) . 2112
L ban van a keze- . ; .. tigyelve onalldan
sdgainak figyelem- | ., .. .| szemét, erre tobbszor .
) 1és végrehajtasat 1, végzi munkajat.
bevételével. s A ra is kérdez.
kizaroé tényezok-
kel.
Igyekszik fejleszteni
Ismeri a kozme- | magat, torekszik minél
. .| tikumokban ta- | tobb kozmetikai alap- | A kozmetikai kezelé-
Elemzi a professzi- | ,,, .. \ ) " . P
o . lalhato anyago- | ¢és hatdanyag kornye- | sek soran felel0sség-
onalis kozmetiku- . . . "
12. N 12 kat, a vendég | zetre gyakorolt hatdsat | teljesen dont az adek-
mok Osszetételét az o . . ‘n . .
. . kérésére szak- | megismerni, a vasarlds | vat kozmetikum meg-
INCI lista alapjan. o gy , o . C .
szerll informdci- | sordn ez alapjan don- valasztasarol.
okat ad. teni, hatdéanyagot
megismernt.

. ., Eldonti, hogy az adott
Komedokat, koz- Ismeri és meg b6 rob’lém%lykozmeti
metikus hatasko- | tudja kiilonboz- | Kiméletes és hatékony e )

} . ] . . o kus altal kezelheto-e,
rébe tartozo akné- | tetni a kozmeti- | kozmetikai tisztito ke- s
13. . . . o vagy sem. Maximali-
kat tavolit el. kus, illetve a zelés végrehajtasara . .
o, . . v " . san betartja a kozmeti-
Kiméletes és haté- | borgyodgyasz al- torekszik. s
o . kus hataskorére vonat-
kony kozmetikai tal kezelhetd

kozo eldirasokat.




tisztitd kezelést hajt
végre.

borelvaltozaso-
kat. Ismeri a
faggyl- és sza-
ruképzés folya-
matat, valamint
a gyulladas tii-
neteit.

A kozmetikus szol-
galtatashoz kapcso-
16d6 vallalkozasi,

Ismeri a kozme-
tikai vallalkozas
beinditasanak és
fenntartasanak
feltételeit, az
alapvetd kozme-

Nyitott az uj, vallalko-
zashoz, illetve marke-
tingtevékenységhez
kapcsol6do informa-
ciok befogadasara, fi-

Onalléan végez viallal-
kozési és marketingte-

bor héazi apolasaval
kapcsolatban.

metikumokat,
haziszereket,
gyogynoveénye-
ket, allati termé-
keket és a fo-
gyasztoveédelmi
szabalyokat.

14. marketingtevé- tikai tevékeny- . . . .
. . . gyelembe véve a mii- vékenységet.
kenységet végez, séghez kapcso- 14 C
PR . 1t . kodés fenntartasahoz
szamlat allit ki. 16d6 marketing- w1 s N
. sziikséges kornyezet-
eszkozoket. Is- . .
. . védelmi szemponto-
meri a szdmla Kt
kiallitasanak ko- '
vetelményeit.
Ismeri az egész-
séges ¢letmod
szabalyait ¢s a Erdekli a vendég
borapolashoz, a | hosszatavu borallapot
bor egészséges | javulasa, torekszik az e
. . . o , A vendég igényeinek
Tanécsot ad a ven- allapotanak optimalis egyensuly . N
. o . i megfelelden dont a
dégnek az egészsé- | fenntartdsdhoz | megteremtésére a sza- A
. , . . o . . | hazi apolésra javasolt
15. ges ¢letmoddal és a | sziikséges koz- | lonban végzett kezelés

¢s az otthoni apolas
kozott, figyelembe-
véve a kornyezetve-
delmi és fenntarthato-
sagi szempontokat.

kozmetikumokrol, be-
tartja a fogyasztové-
delmi szabalyokat.

7. Agazati alapvizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontjai

7.1

7.2
721
7.2.2

Az é4gazati alapvizsgdra bocsatas feltétele: a tanulo, illetve a képzésben részt vevd személy
agazati alapvizsgara az dgazati alapoktatasban valo részvétele alapjan bocséjthato.

Irasbeli vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése: Szépészet agazati alapozo szakmai elmélet
A vizsgatevékenység leirdsa:

[rasbeli feladatsor

Az irasbeli feladatlap tartalmi és formai jellemzdi:

A feladatlap maximum 25 feladatbodl allo, 100 pontos feladatsor. A feladatok részfeladatokra
bonthatok. Egy feladaton beliil szerepelhetnek egyszerli (ismeretet felidézo) és értékeld (problé-
mara iranyuld) részfeladatok is.

A feladatlap feladatai az alabbi tipusok lehetnek:

o feleletvalaszto feladatok: pl. asszociacios feladatok, egyszer(i és tobbszords valasztas, hi-

bakutatas

e abraelemzés, felismerés, készités, kiegészités,

10



7.2.3
7124
7.2.5

e struktura-funkcid kapcsolat,
e fogalommeghatarozas,

e szOmagyarazat,
szOvegkiegészités,
esettanulmany,

tablazat kit6ltése,

illesztés,

parositas,

rovid valasz,

egyszerll szamitas,

e mennyiségi 0sszehasonlitas.

Tartalmi kovetelmények:

e Alkalmazott biologia: Szovetek, szervek, szervrendszerek; A bor felépitése és mitkddése;
Elvaltozasok, rendellenességek; Bortipusok, a bortipust befolyasolo tényezok mikodési
zavarai (30%)

e Alkalmazott kémia gyakorlat: Kémiai alapok; Anyagi halmazok és a szépészetben alkal-
mazott készitmények; Szakmai szamitasok (25%)

e Miivészettorténet: Képzomiivészeti alapfogalmak; Okori miivészet, Kozépkori miivésze-
tek; Ujkor; Modern kor, Stilus- és divattorténet (20%)

e Munka- és kornyezetvédelem: Elsdsegélynyujtas; Munkavédelem; Munkajogi ismeretek
(10%)

e Szabadkézi rajz: Szintan (5%)

e Szakmai higiénia (5%)

e Szakmai etika (5%)

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 90 perc

A vizsgatevékenység aranya a teljes dgazati alapvizsgéan beliil: 60%

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A feladatlaphoz javitési- és értékelési itmutato késziil, amely 1 pontos részekre bontva hatarozza
meg az egyes kérdésekre és feladatlapokra adott valaszok értékelését. A javitds soran az
utmutatoban meghatdrozott pontszam tovabb nem bonthato.

7.25.1 Az értékelés szazalékos formaban torténik.
7.2.5.2 A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanulé a megszerezhetd 0sszes pontszam legalabb

7.3
7.3.1

7.3.2

51%-at elérte.

Gyakorlati vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése:

A) vizsgarész: Portfolio. A tanuld, illetve képzésben részt vevd személy haladasarol és/vagy
eredményeir6l, munkaibol elzetesen Osszeallitott, az oktato/szakoktatd altal hitelesitett
dokumentum.

B) vizsgarész: Prezentacio készités — a gyakorlati vizsga helyszinén elvégzendo feladat.

A vizsgatevékenység leirasa

A) Vizsgarész: Portfolio.

A manualis képességfejlesztés témakdrei keretében a tanulo, illetve képzésben részt vevd

személy altal készitett sajat produktumokbol dsszeallitott digitalis portfolio, mely az alabbi

kotelezden elkészitett alkotasokbol / produktomokbdl 4ll:

e kollazstechnikéaval készitett alkotas / produktum

e szinkor az alapszinekkel és/vagy kiegészitd szinekkel dbrazolva

o szinskala készitése szabadon valasztott festéktipussal, legalabb két szinben

e szabadon valasztott produktum készitése (kivéve szinkor €s szinskala) valamelyik festékti-
pussal és / vagy gyurmaval, agyaggal (fejforma, kéz, 1ab, egyszerli alakzat, targy).
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7.3.3

7.3.4
7.3.5

e szabadon valasztott ékszer készitése, kézmiives technikaval a sz€épészeti szakmaknak megfe-
leléen (fejdisz, hajdisz, nyaklanc, karkotd, gytirti vagy fiilbevalo).

A produktumokat le kell fotézni, a képeket digitalizalni sziikséges. A sajat produktumokbol

(minden felsorolt produktumbdl legalabb 1-et; 6sszesen minimum 8-at kell elkésziteni, egy adott

témakorbol tobbet is lehet) digitalis prezentaciot kell késziteni, melyben a produktumok

elkészitésé¢hez hasznalt technikékat, technoldgiakat roviden be kell mutatni, a folymat fontosabb

Iépéseit (minimum 3 képben) dokumentalni sziikséges.

A portfoliot az oktatd/szakoktato hagyja jova és hitelesiti, a vizsgabizottsag értékeli. A portfoliot

a képz0 intézmény altal meghatarozott hataridére kell benytjtani

A portfoliot a vizsgazd a gyakorlati vizsgan 10 percben szoban bemutatja, ismerteti a

vizsgabizottsaggal.

B) Vizsgarész: Prezentacio késztés

A gyakorlati vizsgéan a vizsgazé a harom egyéniségtipusbol hiz egyet €s vizualisan, az egyéniség
tipusnak megfelelden megjeleniti stilustanacsadassal kapcsolatos elképzeléseit digitalis prezen-
tacio (minimum 5 dia) keretében (ruha, haj, smink, kéromviselet).
A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 60 perc
e 10 perc a portf6lié bemutatasara,
e 45 perc a prezentacio elkészitésre
e ¢stovabbi 5 perc a prezentacié bemutatasara
A vizsgatevékenység aranya a teljes dgazati alapvizsgan beliil: 40%
A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
Az egyes feladatok aranya:
A) vizsgarész: Portfolio 50%
B) vizsgarész: Prezentacio készités 50%

A portfolié értékelési szempontjai:

feladatutasitds megértése, kivitelezés, technikék felhaszndalasa, rovid ismertetése 30%
szintani ismeretek 20%

kommunikécids készség 20%

kreativitas 10%

igényesség 10%

formaérzék 10%

A prezentacio értékelési szempontjai:

egyéniségtipus, jellemzok rovid ismertetése 15%

motivumok, szinek, formak harmonizacioja az egyéniségtipussal 15%
ruha, haj, smink, koromviselet harmonizécidja 15%

prezentacio készités 10%

kommunikécids készség 20%

kreativitas 10%

esztétikai érzék 10%

informacioforrasok etikus felhasznalasa 5%

7.35.1 Az értékelés szazalékos formaban torténik.
7.3.5.2 A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld, illetve képzésben résztvevd személy a

megszerezhetd dsszes pontszam legalabb 51%-at elérte.

12



7.4  Alapvizsgéaval betdlthetd munkakor FEOR szdma

Agazati alap- ., . Y
oktatis megne- | FEOR-szam | FEOR megnevezése Alapv1"zsguaval befolthet(’) munka-
. kor(ok), tevékenységek
vezése
Szépészet - - -

7.5 A vizsgatevékenységek aldli felmentések specialis esetei, modja, és feltételei:-

13




8. A szakmai vizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontjai

8.1

8.2
8.2.1.

8.2.2.

8.2.3.

8.3
8.3.1
8.3.2

Szakma megnevezése: Kozmetikus technikus

Szakmai vizsgara bocsatas feltétele:

A szakmai vizsga megkezdésének feltétele a portfolié elkészitése, valamint a vizsgakdzpontnak
torténd leaddsa a szakmai vizsga megkezdése elott legalabb 10 nappal. A vizsgakézpont a
portfolié leadésara korabbi idopontot is meghatarozhat.

Valamennyi eldirt képzési évfolyam ¢€s az egybefiiggd szakmai gyakorlat, valamint az dgazati
alapvizsga eredményes teljesitése.

Szakmahoz kotddo tovabbi sajatos kovetelmények: -

Kozponti interaktiv vizsga

A vizsgatevénység megnevezése: Kozmetikus technikus szakmai ismeret

A vizsgatevékenység leirdsa: Interaktiv feladatsor

Az interaktiv feladatsor tartalmi és formai jellemz6i: A vizsgazonak az interaktiv vizsgan 100
értékelési elemet tartalmazo 100 pontos feladatsort kell megoldani. Tartalmazhat egyszer(i (is-
meretet felidézo) és értékeld (problémara iranyuld) feladatokat is.

A feladatlap a kovetkez6 tanulasi eredményeket méri:

e Manuadlis kozmetikai arc- és testkezelések anatomiai, élettani alapjai, anyagai, eszkozei, tech-
nologidja, javallatai, ellenjavallatai.

¢ Elektrokozmetikai berendezésekkel végzett kozmetikai kezelések anatomiai, élettani alapjai,

anyagai, eszkozei, technologiaja, javallatai és ellenjavallatai, munka- és balesetvédelmi vo-

natkozasai.

Sminkek, valamint soros és/vagy tincses miiszempilla felhelyezése.

Szortelenitési eljarasok.

Tartos szempilla és szemoldokfestés, szemdldok korrekcio.

Kozmetikum 6sszetevdinek, hatdanyagainak, hatdsainak elemzése, alkalmazasanak jellem-

z01.

e Villalkozas és marketing.

Egy feladaton beliil szerepelhetnek egyszerli (ismeretet felidézd) és értékeld (problémara ira-
nyulo) részfeladatok is.

A feladatlap feladatai jellemzden az alabbi tipusok lehetnek:

o feleletvalasztd feladatok: pl. asszociacids feladatok, egyszerii és tobbszords valasztés, egy-

szerl és tobbszoros hibakutatas,

feleletvalasztds kép vagy abrafelismerés, értelmezés, elemzés, készités, kiegészités,

struktara-funkcié kapcsolat,

alternativ valasztas,

sorbarendezés,

fogalmak, szavak jelentésének meghatdrozasa elére megadott magyarazatok (definiciok)

alapjan,

szOvegkiegészités elére meghatarozott szovegrészekbdl kivalasztva,

e csettanulmannyal kapcsolatos kérdésekre a helyes, vagy hibas valaszok kivalasztasa az eldre
megadott valaszlehetdségek koziil,

o 570, szOovegrész, szamérték illesztés, parositas, csoportositas,

e mennyiségi 6sszehasonlitas (pl. szovegkiegészités <,>, vagy = jelek kivalasztasaval),

e kozmetikai készitmény felismerése INCI-szerinti 6sszetevok listdja, vagy jellemzo Osszete-
vOk alapjan elére megadott terméktipusok segitségével, készitménytipusra jellemzd dsszete-
vok, allitasok kivalasztasa,

e cgyszerll kémiai szamitas szdmszerli eredményének megadasa, vagy a szdmérték beirasaval
(adott értékes jegy pontossaggal), vagy a helyes eredmény kivalasztasaval.
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8.3.3

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo iddtartam: 100 perc

8.3.4 A vizsgatevékenység ardnya a teljes szakmai vizsgén beliil: 20%

8.3.5

8.4
8.4.1
8.4.2

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:A vizsgatevékenység leirasaban szerepld

témakorbol egybefliggd feladatsor késziil, ahol a vizsgatevékenységen elérhetd maximalis

pontszam az alabbiak szerint 0szlik meg:

e Manualis kozmetikai arc- és testkezelések anatomiai, élettani alapjai, anyagai, eszkozei, tech-
nologidja, javallatai, ellenjavallatai. 30%

e FElektrokozmetikai berendezésekkel végzett kozmetikai kezelések anatomiai, élettani alapjai,

anyagai, eszkozei, technoldgidja, javallatai €s ellenjavallatai, munka- és balesetvédelmi vo-

natkozasai. 20%

Sminkek, valamint soros és/vagy tincses miiszempilla felhelyezése. 5%

Szoértelenitési eljarasok. 10%

Tartos szempilla és szemoldokfestés, szemodldok korrekcid. 10%

Kozmetikum 6sszetevdinek, hatdoanyagainak, hatasainak elemzése, alkalmazasanak jellem-

7061. 20%

e Villalkozas és marketing. 5%

Az értékelés a kdzponti interaktiv vizsga 0sszedllitott javitasi-értékelési Utmutatoja alapjan tor-
ténik, amely 1 pontos részekre bontva hatarozza meg az egyes kérdésekre és feladatokra adott
valaszok értékelését. A javitas soran az utmutatoban meghatarozott pontszdm tovabb nem bont-
hato.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdz6 a megszerezhetd Gsszes pontszam leg-
alabb 40%-at elérte.

Projektfeladat
A vizsgatevénység megnevezése: Kozmetikus technikus projektfeladat
A vizsgatevékenység leirasa

A. Vizsgarész: Portfolio - projektmunka a tanul6 gyakorlati munkajanak haladasardl és
eredményeirol

A.1. Elektronikus prezentacio keretében a vizsgazé gyakorlati helyen elvégzett
munkait mutatja be a bizottsagnak 15 perc alatt. Kotelezoen az alabbi 4 értékelési
teriillet mindegyikét tartalmazza. Teriiletenként minimum 4 elvégzett munka fotoit
kell tartalmaznia, a munkavégzés stadiumait ezeknek tiikrozni kell. A vizsgazonak
olyan munkat kell bemutatni, mely alaposan kidolgozott, Iényeges elemeket kiemel,
a végeredményt hitelesen mutatja be fotdival.

a.) Szemoldokformdzas, festés fotok és dia segitségével.

Szemoldokformazas, festés bemutatasa: a prezentacié részeként félévente 2-2 modellrdl
készitett eldtte-utana fotd a vizsgdzd munkaibol, melyeken modellje mellett (egy kozos
foton) 6 is felismerhetd. Félévente minimum 2, maximum 4 dia késziil, amelyeken min-
den modell kezelésérdl legalabb 3 fotd szerepel:

- amodell teljes arcat kozelrdl jol abrazolo kép a szemoldokformazas (€s festés) elott

- amodell teljes arcat kozelrdl jol abrazolo kép a szemoldokformazas (és festés) utan

- amodellt és a vizsgazot kozosen €s felismerhetden abrazold, a kezelés utan késziilt foto.
A diakat idérendben sziikséges bemutatni, hogy nyomon kovethetd legyen a vizsgazo
fejlodése.

b.) Nappali, estélyi és fantdzia sminkek bemutatdasa fotok és dia segitségével.

Sminkek fotoi: félévente 2-2 elkésziilt (nappali, alkalmi, vagy fantazia) smink bemuta-
tasa, munkanként 4 fotd és 2-2 dia segitségével. A munkafolyamatban gyermek arcfestés
alkalmazasa nem megengedett.

Minden smink bemutatésa tartalmazza:
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- a modell teljes arcat kozelrdl jol abrazold képet a bor letisztitdsa utan, de a sminkelés
megkezdése eldtt

- amodell teljes arcat kdzelrdl jol abrazolod képet nyitott és csukott szemmel a sminkelés
utan

- a modellt és a vizsgazot kozosen és felismerhetden abrazolo, a sminkelés utan késziilt
fotot, mely a sminktémahoz megfeleld 6ltozékben késziilt végeredményt mutat be. A
sminkeket idérendben sziikséges bemutatni a szakmai vizsgan, hogy nyomon kovethetd
legyen a vizsgazo fejlédése. A portfolio kotelezd eleme a nappali, az alkalmi és a fantazia
smink bemutatasa.

C.) Elvdltozasok felismerése és bemutatdsa sajat foto és dia segitségével

Ot kiilonb6zd borelvaltozasrol, a vizsgazd altal készitett kozeli fotd felhasznalasaval a
vizsgazo ot diat készit, amelyen (a kép mellett/felett irdsban) megnevezi a felismert bor-
elvaltozast, és a bemutatd soran a hozza kapcsolodd szakmai elméleti ismetereit is el-
mondja a bizottsagnak (elvaltozasonként 1-1 percben).

d.) Specidlis arc- és testkezelés koziil valaszthat a vizsgdzo, amit fotokkal és didkkal mutat

be.

Az utols6 évben végzett egy specialis arc, és/vagy egy specialis testkezelés bemutatasa
maximum 5 dia alapjan 2-4 percben. A bemutat6 kételez6 elemei:

- a modell borét kozelrdl jol abrazold kép a kezelendo teriiletrdl a kezelés megkezdése
elott

- a modell borét kozelrdl jol abrazold kép a kezelés utan

- amodellt és a vizsgazot kozdsen €s felismerhetden abrdzold, a kezelés utan késziilt foto.
- a kezelés céljat, menetét bemutatd szoveges dia/didk

Specialis kezelésnek szamit: anti-age (feszesitd, ranctalanito, lifting, regeneral6, revi-
talizalo) kezelés. A kezelés soran alkalmazott hatdanyag legyen kiilonleges, nem lehet
azonos a tisztitdsos kezelés anyagaival, és mindenképp sziikséges a kezelés soran egy
kiilonleges eszkozt, technikat alkalmazni. (Pl.: koves masszazs, ecsetmasszazs, specialis
masszazstechnika stb.)

Elektrokozmetikai késziilékek: az indokolt és szakszerli alkalmazast kell beépiteni a
kezelésbe, amely nem szerepel az alapkésziilekek kozott. A kezelési miiveletek kozé itt
be kell épiteni az elektrokozmetikai késziiléket is! (Pl.: elektroporacid, radidfrekvencia,
oxigén gép stb.)

Halvanyit6 kezelés soran a halvanyito hatdanyagnak tobb kezelési 1épésben is szerepel-
nie kell. (Pl.: peeling, hatéanyag bevitel, pakolas stb.)

Hamlaszto kezelés: lehet gyogyndvényes, vagy gylimolcssavas hdmlasztés, az adott cég
protokolljanak megfelelden kivitelezve. Fényvédelemrdl gondoskodni kell!

Specialis testkezelés: kézi teljes testmasszazs (cellulit-, mézes-, csokoladés masszazs
stb). A kezelést egész testre kell tervezni, de a vizsgan csak egy teriileten, haton vagy
labon kell bemutatni.

Body wrapping kezelést az egész testre kell tervezni, de bemutatni csak has vagy lab
teriileten kell. A tekercselés el6tt a megfeleld modon el6 kell késziteni a teriiletet (le-
tisztitas, peeling, anyagcserefokozd kozmetikum)

Egyebek: Ayurveda, soterapia, aromaterapia, thai masszazs, nyirokdrenazs stb. kezelést
egész testre kell tervezni, de bemutatni haton vagy ldbon kell.

»Eszk0z0s” masszazs esetén koveket, dsvanyokat, gyogyndvény zsdkocskakat alkal-
mazva végez testmasszazst arc, hat és 1ab teriiletén. A kezelést egész testre kell tervezni,
bemutatni csak arcon, vagy haton, vagy labon kell.

A.2. Sajat modell diagnézisa és kezelési terve egy tisztitasos arc-, nyak-, dekoltazs-
kezelésrol, amelyet a vizsgazo a vizsgan 10 perces prezentacio, szakmai elbeszélgetés
formajaban ismertet.
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B. Vizsgarész: Szakmai beszélgetés keretében idegen modell fogadasa, diagnosztizalasa és
tisztitasos kezelés megtervezése, amelyben szerepelnek a kezelési 1épések, célok, hatéanya-
gok és borre kifejtett hatasok.

Szakmai beszélgetés keretében idegen modell fogadasa, diagnosztizalasa €s tanacsadas a bor ak-
tudlis allapotanak fliggvényében (kozmetikai kezelés alapelve, célja, meghatarozo bérproblémak
fontossaguk sorrendjében, és kezelési javaslat az ajanlott eljarasok, hatéanyagok, borre gyakorolt
hatasok megnevezésével) A vizsgazo a vizsgakdzpont altal biztositott, szamara eldzetesen nem
ismert személy borének diagnosztizalast végzi életszerli helyzetben. Az idegen modellt elozete-
sen atoltoztették és kényelembe helyezték, a borét a bizottsag valamennyi tagja diagnosztizalta
a vizsgafeladat megkezdése eldtt. A diagnosztizalashoz csak nagyitds lampa hasznalhatd. A di-
agnosztizalas soran is be kell tartani a higiéniai szabalyokat! A vizsgazé feladata, hogy kapcso-
latot teremtsen a modellel, majd - mintha hozza érkezett volna 0j vendégként kezelésre - diag-
nosztizalja a szubjektiv €s objektiv tiineteket 2-7 perces beszélgetést folytatva a modellel. A di-
agnosztizalas alatt a jelenlévok csak megfigyelik a tevékenységeket, €s kizardlag balesetmegeld-
z¢si céllal 1éphetnek kozbe. A 2-7 perces diagnosztizalas befejezésével a vizsgdzd megkdszoni
az egylittmiikodést a modelljének és a tovabbiakban csak a vizsgabizottsag tagjaival kommuni-
kal. Ismerteti az objektiv tiineteket, meghatarozza a modell bortipusat, a kozmetikai kezelés alap-
elveit és céljait a fontossaguk sorrendjében. A legmeghatarozobbnak itélt bérproblémaék alapjan
konkrét kezelési eljarasokat, hatdbanyagokat ajanl (min. 10 féle konkrét hatéanyagot, hatasuk
megnevezésével), indoklassal. Végiil tandcsot ad a vendégnek az é€letvitelére vonatkozodan az
adott borallapota alapjan. A szakmai beszelgetés soran a vizsgabizottsag minden tagja jelen van,
¢s feljegyzéseket készithet az elhangzottakrol. A vizsgdzonak kérdéseket tehet fel a bizottsag
barmely tagja, ha pl. a vizsgaz6 megallapitdsa - a bizottsag szakmai konszenzuson alapulé meg-
allapitasatol - eltér, vagy 1ényeges koriilményt figyelmen kiviil hagyott, illetve, ha a bizottsag az
elhangzottakat nem latja megalapozottnak. A vizsgan modellként kdzremiikodhet minden nagy-
korti, magyarul anyanyelvi szinten beszéld személy, aki nem rendelkezik kozmetikus szakképe-
sitéssel, nem hallgat6ja kozmetikus képzésnek, €s egészségi allapota a kozmetikai kezelést lehe-
tové teszi. A vizsgafeladat lebonyolitasara vonatkozo specialis szabalyok: A vizsgarol tavozok
nem léphetnek kapcsolatba a vizsgacsoport még nem vizsgazott tagjaival, ezért a felkésziilési
teremben ¢és a folyoson folyamatos feliigyeletet kell biztositani. A folyoson felligyeld 6rzi a vizs-
gazok leadott mobilkommunikacids eszkozeit €és biztositja, hogy még a mellékhelyiségben se
talalkozhasson a vizsgdzo6 a tobbiekkel. A felkésziilési helyiségben a felligyeld meggyd6zddik
arrol, hogy a varakozok elektronikusan sem kaphatnak informaciot a vizsgamodellel kapcsolat-
ban. Ennek biztositsa a vizsgakdzpont feladata, amit a vizsgabizottsag barmely tagja barmikor
ellendrizhet, és ha rendellenességet tapasztal, azonnal jelzi a bizottsdg elndkének.

A vizsgarész végrehajtasara rendelkezésre szant id6: 15 perc (13 perc eléadast 2 perc értékelés)
A vizsgarész szazalékos aranya: 25%

C. Vizsgarész: Tartos szempilla-, és szemoldokfestés, szemoldokkorrekeio sorsolt modellen.

A tartos szempilla-, szemoldokfestést a modell karakterének megfeleld szinli festékekkel kell
végezni, amelyet az a vizsgazd hozott, aki a modellt biztositotta a vizsgara. A modell nem lehet
eldre festett, sminktetovalt. (A bérproba igazolasa festdkonyvben torténik, amit a modellt bizto-
sito vizsgdzo ad le a gyakorlati vizsga megkezdésekor. A modellen a vizsgabizottsag ellendrzi a
borproba eredményét a fiill mogott.) A miivelet soran egyszer hasznalatos, vagy konnyen fertot-
lenithetd eszkozoket lehet hasznalni. A technologia (fektetve vagy tincsezve) szabadon valasz-
tott. A szempillafesték eltavolitasa utan a borvizzel torténd szemoblogetés kotelez6. A feladathoz
a borvizet a vizsgakdzpont biztositja a vizsgazok szdmara, mert a jelenlegi szabalyozasok miatt
egyénileg nem all rendelkezésre megfeleld0 mennyiség. A szemoldok korrekcidja szabalyos
forma kialakitasa szerint torténik, és gondoskodik az utdéapolasrol. Dokumentécio a vizsgafel-
adat elkészitésének modjarol és folyamatarol: festOkonyv, értékeldlap.

A vizsgarész idGtartama: 40 perc (felkésziilés 35 perc, értékelés 5 perc)
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A vizsgarész aranya a projektfeladat teljes feladatsoran beliil: 15%

D. Vizsgarész: Sajat modell - bortipusnak megfelel6 - letisztitasa és masszirozasa arcon,
nyakon és dekoltazson.

10 perces 0sszefliggo lizleti masszazs bortipusnak megfelelden, az iskolamasszazs szabalyos fo-
gasait beépitve, izomtonus fokozo €s izomtonus csokkenté mozdulatokat is alkalmazva. Ameny-
nyiben a bizottsag sziikségesnek itéli, a 10 perc lejarta utdn kérheti az egyes iskolamasszazs
mozdulatok bemutatasat a vizsgazoktol. Dokumentacid a vizsgafeladat elkészitésének modjarol
¢s folyamatarol: értékeldlap. A vizsgafeladat az alabbi tantargyak ¢€s témakorok tudasanyagat
méri: kozmetikus szakmai gyakorlat, kozmetikus szakmai ismeretek.

A vizsgarész id6tartama: 20 perc (10 perc Osszefliggd masszazs + 5 perc iranyitott masszazs + 5
perc értékelés)

A vizsgarész aranya a projektfeladat teljes feladatsoran beliil: 15%

A vizsgarész értékelésének sajatos szempontjai:

- letisztitas, elokészités

- masszazsfogasok fajtai, kivitelezése a bdrallapot fiiggvényében

- iskolamasszazs fogasai

- iskolamasszéazstdl eltéré mozdulatok

- masszazs felépitése, intenzitasa, dinamikéja, komplexitasa, harmoniaja

E. Vizsgarész: Sajat modellen felpuhité borogatas felhelyezése, tisztitas, fertétlenités, tap-
lalas helyspecifikusan, gyantazas vagy szoértelenité pasztazas honalj vagy kar feliiletén.

Felpuhitd borogatas felhelyezése, tisztitas, fertOtlenités, szemoldokigazitas csipesszel, taplalas
helyspecifikusan a kezelési tervben leirtak szerint, gyantazas (honalj, kar). A kezelés soran csak
professzionalis, Magyarorszagon forgalomban 1évé kozmetikumokat lehet hasznalni. Minden
muvelethez csak a valasztott marka termékeit lehet alkalmazni. A borogatés és szemdldokigazi-
tas miiveleteknél nem kotelezd felpuhitd krémmel aldkrémezni, amennyiben masszazs utan tor-
ténik. A szemdldokigazitas miveletnél feltétel, hogy legyen elegendd szor, amit igazitani €s
szedni kell. Formazasa a szabalyos forma kialakitasa szerint késziiljon, és gondoskodjon az ut6-
apolasrol. A gyantazas miiveletéhez cukor-alapu depilacios eljaras is elfogadhatd. Ha a depilacio
soran csak 1-2 sz6rszal maradt, az csipesszel is eltdvolithato. A tisztitas soran az arc kiilonb6z6
tertiletén kell legalabb 6t komedot eltavolitani, az orron €s legalabb még egy masik arctertiileten.
A tisztashoz komedonyomd, vagy mas eszkoz nem hasznalhato.

Dokumentaci6 a vizsgafeladat elkészitésének modjarol és folyamatarol: értékeldlap.

A vizsgarész idétartama: 40 perc (20 perc borogatas, tisztitas, fertotlenités, szemoldok igazitas,
taplalo pakolas+15 perc gyantdzas+ 5 perc értékelés)
A vizsgarész aranya a projektfeladat teljes feladatsoran beliil: 10%

F. Vizsgarész: Kozmetikdban alkalmazott elektrokozmetikai alapkésziilékek iizembe he-
lyezése és a késziilékalkalmazas ismérveinek bemutatasa sajat modellen.

A vizsgéazo az alkalmazando késziilékek neveit tartalmazo tételek koziil egyet huiz, majd 6t perc
all rendelkezésre, hogy modelljén megkezdje a feladat elvégzését. Feladata a kozmetikaban al-
kalmazott - legalabb 12 féle - elektrokozmetikai alapkésziilékek koziil az altala huzott késziilék
szakszerli lizembe helyezése, bedllitasa és miikddésének bemutatasa sajat modellen. A késziilék
gyakorlati alkalmazasa az adott bortipus, rendellenesség esetében, a késziilék mitkddési elve, a
késziilék alkalmazasanak javallatai, ellenjavallatai. A vizsgdzonak a kovetkezd késziilékek egyi-
két kell gyakorlatban bemutatnia tételhtizas alapjan: g6z6l6 vagy vapozon, mikrodermabréazio
vagy hidrodermabrazio, hidroabrazio, frimator, iontoforézis, ultrahang, vio, hideg-meleg arcva-
sal6 vagy termovasald, vakuumkeésziilek, LED- késziilék, polarizalt fényterapias késziilék, izom-
stimulacidra alkalmas késziilék.

Dokumentaci6 a vizsgafeladat elkészitésének modjarol és folyamatarol: értékeldlap.
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8.4.3

8.4.4

8.4.5

A vizsgarészre szant id6: 10 perc (8 perc eléadéas+ 2 perc értékelés)
A vizsgarész szazalékos aranya: 10%

G. Vizsgarész: Nappali smink elkészitése soros, vagy tincses miiszempilla felhelyezésével
sajat modellen.

Délutani smink készitése tincses vagy soros miiszempilla felhelyezésével a sajat modellen. A
vizsgafeladat ismertetése: Az arc kenddzése, alapozas, az arc alkati hibainak korrigalasa és a
borhibédk javitasa. A szemoldok kiemelése sziikség esetén, a szemhéj kendézése (minimum 3
szin és szemkontur alkalmazéasaval) a szemforma, az életkor és az egyéniség figyelembevételé-
vel, azzal, hogy a szin ¢és eszkdz szabadon valaszthato. A szemhéj és a szaj kend6zése a kornak,
egyéniségnek, aktualis divatnak megfelelden szajkontur €s ruzs alkalmazasaval. A smink meg-
felelden illeszkedjen az egyéniséghez, 6ltdzethez, frizurahoz. Dokumentaci6 a vizsgafeladat el-
készitésének modjarol és folyamatarol: értékeldlap, eldtte / utana fotdk, hozzajaruld nyilatkozat

A vizsgarész id6tartama: 70 perc (felkésziilés 60 perc + értékelés 10 perc)
A vizsgarész aranya a projektfeladat teljes feladatsoran beliil: 5%

H. Vizsgarész: Szamlazas, dokumentalas az elvégzett szolgaltatassal kapcsolatban

A vizsgaz a gépteremben szamlazo program segitségével szimulalt szamlat allit ki a feladatla-
pon kozolt szolgaltatasrol, és azt a megadott néven, formatumban a megadott tarhelyre menti.
Dokumentaci6 a vizsgafeladat elkészitésének modjarol és folyamatardl: feladatlap, értékeldlap,
elektronikus dokumentumok (szamla a feladatlap szerint €s a feltoltott fotok).

A vizsgarészre rendelkezésre szant id6: 20 perc
A vizsgarész aranya a projektfeladat teljes feladatsoran beliil: 5%

A projekt vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo id6tartam: 240 perc
A vizsgarész 25 perc

,B.” vizsgarész: 15 perc

,C.” vizsgarész: 40 perc

,D.” vizsgarész: 20 perc

,»B.” vizsgarész: 40 perc

,F.” vizsgarész: 10 perc

,G.” vizsgarész: 70 perc

,»H.” vizsgarész: 20 perc

A projekt vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 80%
A teljes projektfeladaton beliil az egyes vizsgarészek szazalékos aranya:
o A vizsgarész: 15%

,»B.” vizsgarész: 25%

,C.” vizsgarész: 15%

,D.” vizsgarész: 15%

,»B.” vizsgarész: 10%

,E. vizsgarész: 10%

,G.” vizsgarész: 5%

o _H.” vizsgarész: 5%.

A projekt vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A projektfeladat értékelésénél az alabbi értékelési szempontokat sziikséges figyelembe venni:

»A.1.” vizsgarész:

e A négy értékelési teriilet kritériumainak teljesitése
e Szakmai igényesség
e Prezentécio tartalmi €s esztétikai elemet
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Szakmai és anyagismeret

A bemutatott produktumok esztétikai kivitelezése

Az elkészitési folyamat ismertetése

A valasztott arc- vagy testkezelés anyagainak, technoldgidjanak ismerete, esztétikai ele-
mei

A fotoval bemutatott rendellenességek szakmailag megalapozott bemutatasa
Kommunikacid

A megadott idéintervallum kihasznaltsaga

»A.2.” vizsgarész:

A vizsgazd a vizsgakdzpont altal meghatarozott hataridéig és helyen leadja elektronikus
¢€s nyomtatott, leflizott formaban a sajat modell diagnodzisat és kezelési tervét. A doku-
mentum nélkiil a vizsgarész nem értékelhetd.

A diagnosztika szubjektiv és objektiv tiineteinek teljeskorti felmérése

Bortipus meghatarozas

Rendellenességek, novedékek és elvaltozasok felismerése, jellemzése

Kezelési cél meghatarozasa

Szakmai sz6hasznalat, kommunikacio

A kezelés bortipusnak és rendellenességeknek vald megfelelése

A professzionalis kozmetikumok helyes alkalmazasa

A kozmetikumok 0sszetevdinek, hatdanyagainak, hatdsmechanizmuséanak ismerete

A kezelési lépések szakszerii felépitése, sorrendje

Elektrokozmetikai eljaras ismertetése

A prezentacid esztétikai elemei

Kommunikacid

Az idOkeret optimalis kihasznalasa

A nyomtatott dokumentum esztétikai igényessége a vizsgakodzpont altal meghatarozott
formai kovetelményeknek megfeleléen

,»B.” vizsgarész

Szakmai és anyagismeret

A bortipus helyes meghatarozasa

Rendellenességek, novedékek és elvaltozasok felismerése, jellemzése

A kezelési cél meghatarozasa

Kozmetikumok helyes alkalmazasa

A kozmetikumok Osszetevdinek, hatdanyagainak, hatdsmechanizmusanak ismerete
A kezelési 1épések szakszerl felépitése, sorrendje

Elektrokozmetikai eljaras ismertetése

Otthoni apolas ajanlasa

Feladatmegoldéas a megadott idokereten beliil

,C.” vizsgarész

Festokonyv tartalmi €s esztétikai elemei

Az eljarasok helyes elokészitési folyamata; optimalis €s higiénikus munkahely kialakitas,
vendég kényelembe helyezése, bor- és szorfeliilet elokészitése, alatétek elkészitése, fel-
helyezése, a miiveletek elvégzése, borvizes 6blogetés, utdéapolas

Tiszta munka

Esztétikus festékfelhelyezés

Szimmetria

A szemoldokkorrekciondl a bor fertdtlenitése, felpuhitasa, a bor leszoritasa, fajdalom el-
vezetése, helyes csipeszelési irdny, az optimalis forma kialakitasa, maradéktalan szérszal
eltavolitas, utokezelése

A vendég kényelmének folyamatos biztositasa a kezelés alatt
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Feladatmegoldas a megadott id6kereten beliil

,»D.” vizsgarész

Higiénikus munkahely kialakitasa

A Dborletisztito miiveletek szakszerli alkalmazésa bortipusnak és technoldgidnak megfe-
leléen

Kozmetikai iskolamasszazs elemeinek alkalmazasa arcon, nyakon, dekoltdzson

A mozdulatok szabalyos és esztétikai elemei

Megfelel6 anyagvalasztas €s hasznalat

Testtartas

A vendég kényelmének biztositasa a kezelés soran

Diszkrécid és kommunikécio

Feladatmegoldas a megadott idokereten beliil

,B.” vizsgarész

Bortipusnak megfeleld borpuhito eljaras kivalasztasa, szakszerti alkalmazasa
Technoldgia ismerete

A felhasznalt anyagok ismerete, megfeleld alkalmazasa

Kiméletes €s hatékony komed¢ tisztitas

Boértipusnak megfeleld borfertdtlenités

Maszkok, pakolasok professzionalis alkalmazasa €s esztétikai elemei

A kozmetikumok igényes eltavolitasa a borfeliiletrol

A sz0rtelenitd eljarés szakszerii el6készitése, kivitelezése €és utdoapolasa
Feladatmegoldas a megadott idékereten beliil

,F.” vizsgarész

A vizsgaz6 egy adott (eszkozlistdban szerepld) elektrokozmetikai gép lizembe helyezését
mutatja be tételhtizas alapjan, az eszk6z hasznalati szabdalyai szerint

A munkabiztonsagi szabalyok ismerete és betartasa

A technoldgia sorrendjének, hatasanak ismerete

Az eljarassal borbe juttathaté anyagok ismerete

Javallatok és ellenjavallatok ismerete

A gyakorlati bemutatas esztétikai elemei

Higiénikus munkavégzés

Kommunikacid

Feladatmegoldéas a megadott idokereten beliil

,(3.” vizsgarész

A kialakitott munkateriilet higiéniai koriilményei
Az anyagok szakszerli kivalasztasa €s hasznalata
Vonalak, kontrok szakszerti és preciz alkalmazésa
Harmonikus szineldolgozas

A smink szimmetriaja

Stilus és szinek megvalasztisa

Miszempillak szabalyos felhelyezése

A smink témaja megfelel a kiirasnak
Feladatmegoldéas a megadott idokereten beliil

,»H.” vizsgarész

A feladatleirasban szerepeld kozmetikai szolgaltatas szaml4janak szakszerli elkészitése
A vizsgazd megadott helyre mentette a vizsgakdzpont altal meghatarozott médon
Feladatmegoldéas a megadott idokereten beliil

Minden vizsgarész elvégzésénél:
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A projekt tevékenységhez tartozik minden esetben a vizsgarészeknek megfeleld modell biztosi-
tasa a vizsgazo altal.

Modell csak olyan nagykoru, cselekvéképes, magyarul beszE€ld személy lehet, aki a vizsgan vald
részvételhez hozzajarult, egészségi allapota a feladatok elvégzését lehetdveé teszi, nem rendelke-
zik kozmetikus (technikus) szakmai végzettséggel, nem hallgatdja kozmetikus képzésnek.

A ,,C.” és a,,G.” vizsgarészek modelljének nem lehet sminktetovalasa, és a kezelendo teriileten
nem viselhet testékszert.

Csak az a vizsgarész értékelhetd, amit a kovetelmények szerint a vizsgdzo elvégzett. Ha nincs
megfelelé modell, vagy a szolgaltatast kizar6 allapot a vizsga helyszinén deriil ki, a vizsgarész
kovetelményeit a vizsgazd nem teljesitette, a modellrdl a vizsgazonak kellett (volna) gondoskod-
nia.

Az ,,A.2.” vizsgarésznél a vizsgazod a vizsgakozpont altal meghatarozott idépontig leadja elekt-
ronikusan ¢és nyomtatott, lefiizott forméaban a sajat modellrdl készitett kezelési tervét. Mellékeli
az eredetiség nyilatkozatot, amit gyakorlati oktatdja hitelesit a vizsgat megel6zden, valamint a
modell hozzajaruld nyilatkozatat. A kezelési terv és a mellékletek hianyaban nem értékelhetd a
vizsgarész.

Ha az a modell, akinek a kezelési tervét a vizsgazo eldzetesen leadta, igazolhato okbol nem vehet
részt a vizsgan (pl. betegsége miatt), akkor a vizsgazo feladata alkalmas Uj modellrdl gondos-
kodni, a vizsgabizottsagot tdjékoztatni és kezelési tervét modositani legkésobb a gyakorlati
vizsga megkezdéséig. A modellcsere indokat hitelt érdemlden igazolni kell, az igazolas elfoga-
désardl a vizsgabizottsag hataroz.

Tartos szempilla- és szemoldokfestéshez "festokonyv" eldzetes kitdltése, leaddsa kotelezod, e nél-
kiil a vizsgarész elvégzése nem kezdhetd meg.

Csak a vizsgaid6 alatt teljesen befejezett kész munka értékelhetd. Ha a vizsgazo a teljes vizsga-
részt a meghatarozott id6 alatt nem fejezi be, vagy a modellnek sériilést okoz, az adott vizsgarész
elvégzése elégtelen.

A projektfeladat ,,A.” — ,,H.” vizsgarészeit a vizsgazonak egyenként legalabb 40%-ra kell telje-
siteni ahhoz, hogy a vizsgatevékenység eredményes legyen.

Ha barmelyik vizsgarész értékelése nem eredményes, a projektfeladat eredménye elégtelen. A
vizsgdzonak csak az eredménytelen vizsgarészt kell a javitovizsgan teljesitenie.

8.5 A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitdsdhoz sziikséges személyi feltételek:
Rendszergazda, vagy informatika oktato a ,,H.” gyakorlati vizsgarészhez a technikai feltételek za-
vartalan biztositasahoz.

8.6 A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitasahoz sziikséges targyi feltételek:

A vizsga- A vizsgazo
Vizsgarész Targyi feltételek kozpont ViZSed
N biztositja

biztositja

Irasbeli Tanterem, feladatlap X

Ilget‘isbeh’ gyakor | ¥ ek szintt, nem torolhetd tintaval ird toll - X

Gyakorlati Szamitéstechnika terem, tanterem X

Gyakorlati Az oktatas eszkozei (projektor, szdmitoge- X

pek, szoftverek)

Gyakorlati Digitalis adattarolas eszkozei X

Gyakorlati KezeldszEék, munkaszék, butorok X

Gyakorlati Nagyitos lampa X
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Gyakorlati

Gyantamelegitd és/ vagy szOrtelenitd pasz-
tamelegitd

Gyakorlati

Alap elektrokozmetikai késziilékek: g6zo16
vagy vapozon, mikrodermabrazio vagy
hidrodermabrazio, hidroabrazio, frimator,
iontoforézis, ultrahang, vio, hideg-meleg
arcvasalo vagy termovasal6, vakuumké-
sziilék, LED-fényterapias késziilék vagy
polarizalt fényterapias késziilék, izomsti-
muldcidra alkalmas késziilék

Gyakorlati

A vizsgafeladatok megvalositasahoz sziik-
séges textiliak, anyagok és eszk6zok

Portf6lid

Projektor, szamitdgép X

A kezelés soran csak professzionalis, Magyarorszagon forgalomban 1évé kozmetikumokat lehet
hasznalni. Minden muvelethez csak a valasztott marka termékeit lehet alkalmazni.
Fert6tlenitdszerek esetén is csak az eredeti kiszerelésli termék hasznalhatd. A sajat modell keze-
Iése esetén a vizsgazo feladata, hogy a modelljének és a vizsgarésznek megfeleld kezel6anya-
gokrol és kéziszerszamokrol és a modellel kapcsolatos nyilatkozatokrol, dokumentumokrél gon-
doskodjon, és meggy6z6don azok alkalmazhatdsagarol az adott modellen. A sajat modell keze-
1ési tervének miiveleteihez a kezelési tervben szerepld marka termékeit lehet alkalmazni (kivétel
a fertdtlenités). A termékekhez tartoz6 INCI lista bemutatasa kotelezo (terméken, vagy a termék
csomagolasan).

8.7 A vizsgatevékenységek aloli felmentések specialis esetei, mddja, és feltételei:-

8.8 A szakmai vizsga eredményébe az dgazati alapvizsgat az alabbi stilyarannyal kell
beszamitani: Agazati alapvizsga: 10%, Szakmai vizsga: 90%

8.9 A vizsgan hasznélhat6 segédeszkozokre €s egyéb dokumentumokra vonatkozé részletes

szabalyok:

Diagnosztikai és kezelési terv sablon ,,A.2” Sajat modell diagnozisa és kezelési terve egy
tisztitasos arc-, nyak-, dekoltazskezelésrol vizsgarészhez (kotelezden alkalmazandoé doku-
mentum).

Tartalmi eldirasok:

Modell bemutatésa, diagnosztika

Szubjektiv tiinetek

Utolso tisztitasos kezelés id6pontja
Objektiv tiinetek

Rendellenességek

Bdrtipus testtdjanként és dsszegezve
Elemi elvaltozasok
Szbvetszaporulatok

Kezelés célja, alapelvei

Kezelési terv

A professziondlis termékcsalad megnevezése

A tisztitasos kezelés 1épései, a 1épésekhez alkalmazott kozmetikumok megneve-
zése, azok f0 hatdéanyagai és borre gyakorolt hatdsai

Otthoni apolasra ajanlott konkrét kozmetikumok
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Formai elbirasok:

— Times New Roman betiitipus, legkisebb bettiméret 10-es, legnagyobb 12-es
— A diagnosztika felsoroldsszerlien testtdjanként, vagy tablazatos formaban is tor-

ténhet

— A kezelési terv tablazatos formaban késziiljon:

Pl.:

Kezelési 1épés és a felhasznalt
kozmetikum megnevezése

Hatoanyagok, amivel a kezelési 1épés cél-
jat, a megnevezett hatast el tudjuk érni

Borre gyakorolt ha-
tas

Pl.:
LETISZTITAS — XY arctej

Pl. Cukortenzid (Lauryl Glucoside)
Szaponin

PL. tisztit, puhit
tisztit, puhit

A kezelési terv terjedelme 4-6 A/4 oldal Gsszesen.

Kezelési terv MINTA (javaslat) sajat modell kezeléséhez:
Diagnosztizalas

A modell kora:

A modell foglalkozasa:

Szubjektiv tiinetek:

Utolso tisztitasos kezelés idopontja:
Objektiv tiinetek (a testtdjak sziikség szerint modosithatok/dsszevonhatok/tovabb

bonthatdk):

Arc két oldala:

Homlok-orr-all:

Szemkornyék:

Nyak és dekoltazs:
Rendellenességek:

Faggyutermelés szempontjabol:

Hidratacio szempontjabol:

ham:
irha:

Keringés szempontjabol:

Szaruképzés szempontjabol:

A modell bortipusa testtajanként (az objektiv tiineteknél leirtak szerint):
Az arc két oldala:
Homlok-orr-all:
Szemkornyék:

Nyak:

Dekoltazs:
Osszegezve a modell bértipusa:
Egyéb jellemzok:
[zomténus szempontjabol:
Pigmentécio szempontjabol:
Szérndves szempontjabol:
Rugalmassag szempontjabol:
Elemi elvaltozasok:
Szovetszaporulatok:
A kezelés célja, alapelvei a borallapot alapjan, fontossagi sorrendben:
A terméksor megnevezése:
A kezelés menete
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Miveleti 1épés ¢és kozmetikum
megnevezese

Letisztitas

Peelingezés

Tonizalas

Masszirozas

Felpuhitas

Tisztitas

FertOtlenités (fertdtlenité kozmeti-
kum ¢és fert6tlenitdszer is elfogad-
hato)

Hatoanyagbevitel elektrokozmeti-
kai eszkozzel (modszere, anyagai)

Osszehtizas, és/vagy nyugtatas
helyspecifikusan

Taplalas helyspecifikusan (mini-
mum 3 testtd], 3 kiilonb6z6 pakolas,
vagy maszk)

Befejezés:

Hatéanyagok Hatasai a borre

Hazi apolasra, életmodra valo javaslat, megnevezéssel:

9. A vizsgatevékenységek megszervezésére, azok vizsgaidopontjaira, a vizsgaidészakokra vonat-
kozo6 sajatos feltételek: -

Jelen képzési és kimeneti kdvetelmény alkalmazasa a szakképzésrol szolo 2019. évi LXXX. torvény 11.§ (4)
bekezdése alapjan a kozzététel napjatol kotelezo.

Csék Janos
Digitélisan alairta: Poloskei

kulturaért és innovacidért felelés miniszter nevében és megbizasabol Poloskei Gaborng
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